
Magische Bären aus Lenzerheide

In Graubünden leben Bären. 
Grosse, wie man weiss, aber 
auch kleine: die Autschlis 
(lat. Ursus familiaris sympaticus), 
die bevorzugt bei menschlichen 
Familien und Kindern leben. 

Das Besondere an den Autschlis ist, dass 

sie magische Heilkräfte besitzen. Sie können 

nämlich Wärme und Kälte speichern und ab-

geben, um so kleine und grosse Wehweh-

chen zu lindern. Und sie können einfach 

wunderbar trösten.

Ab August 2018 gibt es in Lenzerheide einen 

ca. einstündigen Autschli-Weg, der von der 

Mittelstation Scharmoin runter ins Dorf 

führt. Dort lassen sich Autschlis, versteckt 

im Wald und hinter Bäumen, entdecken. 

Eine Familienschaukel macht das Energie 

tanken zur gemütlichen Erholung, Baum-

klänge verwöhnen das Ohr und ein Foto 

Point lädt zum Bärfie. 

Wer sich im Restaurant Scharmoin ein Aut-

schli-Picknick-Sack besorgt hat, kann sich 

am Ende des Weges an der Grillstelle mit 

allerlei Köstlichkeiten stärken. 

Autschli ist ein kleiner Abenteurer, der viel 

erlebt und gerne reist. Darum hat er auch 

einen eigenen Pass. Dieser wird mit jedem 
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www.autschli.ch

La Palausa

Voa principala 68, 7078 Lenzerheide

Telefon	 +41 81 637 04 38
E-Mail	 info@lapalausa.ch

Öffnungszeiten
Di – Fr	 10 – 12 / 14 – 18 Uhr
Samstag 	 10 – 12 / 14 – 17 Uhr
So u. Mo	 geschlossen
Während der Wintersaison:
So u. Mo	 nachmittags geöffnet
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Autschliweg Lenzerheide

   Finde die versteckten  
Autschlis auf dem Weg

  Scharmoin
   Foto Point #autschliweg

  Grillstelle
  Liege
  Xylophon

Länge: 3 km
dauer: 60 Minuten Laufzeit

für Kinderwagen nicht geeignet

Barbara Laim

Bär mitgeliefert. Wo Autschli überall schon 

war und was er dabei erlebt hat, lässt sich 

auf seinem Instagram- oder Facebook- 

Account sowie auf seiner Homepage unter 

www.autschli.ch nachlesen. 

Autschlis sind echte Bündner und werden in 

Lenzerheide im Atelier von La Palausa mit 

viel Liebe von Hand gefertigt. Gefüllt werden 

die magischen Bären mit Schweizer Kirsch-

kernen. 

Wer sich entscheidet, sein Leben fortan mit 

einem Autschli zu teilen, kann unter www.

autschli.ch seinen eigenen Bären bestellen.

Es gibt ihn in verschiedenen Farben und in 

drei Grössen. 


